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трансфобия и фетишизм

О трансгендерность. Для человека неосведомленного это звучит странно. Как можно хотеть
быть иного пола иначе как в рамках предсонных фантазий из серии «а что было бы если бы…».
Однако не стоит обесценивать1) опыт трансов. Гендерная дисфория (далее просто дисфория) -
вполне реальное явление, хоть и не доконца изученное, тк огласке его предали относительно
недавно. Случаи дисфории наблюдались на протяжении всей истории человечества (по
крайней мере той ее части, которая была хоть как то задокументированна), что служит
косвенным док-вом детерминированности этого явления.

Шта?

Для образного описания дисфории для человека, который с ней не сталкивался я использую
следующий пример:

Когда дети стали делится по гендерному признаку (а до определенного момента дети же все
одинаковые), я как то осталась неудел.
Типа, смотря на себя в зеркало у меня ощущение, что того, что я там вижу, быть не должно.
Ну вот есть же у меня, например, рука. Она у меня вопросов не вызывает, нормальная такая
рука.
А вот будь это не рука, а клешня краба - это было бы что то инородное.
Тут так же.
Но я понимаю, что это ощущение - явно ненормальное, ведь, да, люди часто комплексуют, но
не из за этого же.

вот представь:
Вам дали волшебную кнопку, которая навсегда изменит ваш пол, дав вам тело
«противоположного пола», эквивалентное вашему собственному по возрасту, физической
форме и привлекательности.
Если вы нажмете на кнопку, все в вашей жизни всегда будут знать вас как девушку. Они
сразу же примут вас. Вы не потеряете ни партнера, ни работу, ни семью.
Нажмете ли вы ее?
В норме, человек же не должен хотеть нажать ее, правда?

Когда я смотрела на девок, я не оценивала их, а завидовала им.

Этот пример позволяет представить, пусть и не ощутить, дисфорию, подобно тому, как
человек может представить себе ужасы войны, но не сможет понять и прочувствовать их, не
побывав среди тел товарищей в траншее.

Для людей, с темой трансгендерности незнакомых от слова «совсем» введу еще 2 термина.
Это приставки: цис- и транс- .

цис- - те, кто родился своего пола

транс- - те, кто пол сменили

-маск - маскулинная персона, те мужчина/парень/мальчик
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-фем - феминная персона, те женщина/девушка/девочка

например: цис-маск - парень являющийся им от рождения; транс-фем - девушка, ставшая
такой в течении жизни.

есть много других жаргонизмов для этих обозначений

В чем дело?

Когда мы разобрались с терминологией, обозначим проблематику: трансфобия. Банально?
Ведь трудно назвать происзвольную группу людей, которую не нашлось бы кому ненавидеть.
Такие уж мы, человеки, что любим биться на группы и нелюбить чужаков и тех, кто отличен от
нас, чем больше, тем сильнее.

Трансфобия держиться на нескольких слонах:

Страх незнакомого, ака ксенофобия;
Это противоестевственно;
Все трансы - фетишисты (и иные стериотипы)

С первым уже разобрались. Изгнать из умов ксенофобию можно лишь большими
коллективными усилиями. Оданко т.н. леваки, чаще всего, перегибают палку и превращают
борьбу за базовые права в цирк с парадами, квотами и насильственной репрезентацией в
медиа. Это служит лишь цели создания отвратительного образа трансгендеров в умах людей
не погруженных в тему.

Относительно противоествественности уже было оговорено выше. Как бы кто не говорил о
том, что это «состояние души», медицинское сообщевство классифицирует трансгендерность
как болезнь (с чем автор согласен), которую нужно лечить. Ествевсвтенно ли рождение химер
или детей без конечностей? Вполне. Но это не нормально. Такие люди появляются вполне
ествевственно, в результате ошибок и сбоев, но от того не становятся нормальными. Так же и
трансгендер не выбирает свою болезнь, а лишь несет это бремя.

Подбираясь к последнему пункту мы приходим к самому интерестому, ведь все
вышеперечисленное справедливо для трансгендеров, тоесть людей, страдающих гендерной
дисфорией. Но сущевствует еще одна группа, перемешанная в глазах наблюдателей с
трансами: фетишисты. В отличии от детерминированной трансгендерности, фетишизм - сугубо
социальное явление, столь же противоествественное, сколь ненормальное. Борьба за права
трансов чаще всего покрывает и тех, кто лишь называет себя таковым по незнанию или со
корыстным умыслом, ведь группы перемешаны между собой.

Как же отличить фетишиста от трансгендера? Фетишист сосредоточен на сексуальном
аспекте, его сексуально привлекает то, что он сам с собой делает и как выглядит. Образно
говоря, он мастурбирует на отражение в зеркале, в то время как для трансгендера
сексуальность - лишь часть идентичности и он сосредоточен на социальном признании и
изменении тела.

Чем фетишисты вредят трансам? Фетишисты создают негативную коннотацию слова «транс»,
развивая стериотипы о «мужле в юбках» или «волосатых бабах». Так же они подрывают
исследования трансгендерности, так как в фетишисте исследовать нечего, но его иногда
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ошибочно принимают за трансгендера. По итогу, именно благодаря фетишистам обыватель
считает трансгендеров больными на голову фетишистами.

Что делать?

Во-первых, не совершать одну из главных ошибой в жизни: не наченать переход не будуче
уверенным в собственном диагонозе. Если человек без дисфории начнет переход, он ее только
заработает, а многие вещи будут уже необратимы. Удостоверится в собственном диагонозе
можно на приеме у психиатора в ПНД по месту регистрации. Он направит к другим
специалистам, которые комплесным исследованием установят, имеет ли место фетишизм или
трансгендерность.

На территории РФ2) процветает выдача спарвок с широко закрытыми глазами. До
принятия  закона  о  запрете  трансгендерного  перехода  такие  справки
штамповали массово, комиссия редко отказывала, ломая тем самым жизнь НЕ
трансгендерным  людям.  Если  все  прошло  на  удивление  гладко,  стоит
удостовериться  у  незаинтересованного  лица,  такого  как  частный  психиатор.

Во-вторых, если ты - транс и ты уверен в этом, постарайся над своей репрезентацией. Не
нужно афишировать свой диагноз при первой встрече, а то и вовсе не говорить о нем. Это
сродни тому, что бы сказать при первом знакомстве обо всех своих вредных привычках,
диагонозах и истории болезни. Более того, не обматывайся флагами, не навешивай на себя
100 значков, кричащих о твоей «нетакусивости». Большенство это будет раздражать. Ни в
коем случаи не ищи в трансгендерности способ самореализации и репрезентации себя миру.
Не позорь своих сородичей!

PS

Трансы способны не только лишь сраться в твиттере/X'е, плеваться желчью, обвинять всех
подряд, ныть и обматываться десятками флагов. Это - очень разнообразная и разобщенная
группа людей, среди которых, как и сради любой другой достаточно большой группы,
встречаются очень разные, в том числе противные, люди. Из за этого даже некоторые трансы
трансфобны тк считают своих «сородичей» идиотами-инфантилами. Небезосновательно,
кстати, как было обозначено выше.

1)

равно как и рвать на себе рубаху за них
2)

а может и не только, но автор может точно сказать это об РФ
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